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Tankar fran dagen- vad tar du med dig fran dagens

forelasningar?

EMMA HAMMENSTIG 26 SEP 2023 17:20 UTC

grupp 1

Bra information och aterkoppling fran
SPETS.

Helenas foradldraformular om atandet.
Attrappan. Lirtallrik. Prevalensen for at-
och sviljsvarigheter om komorbiditeten till
sprakstorning.

grupp 2

Bra att hela arbetslaget far samma info kring dtsvarigheter, och
att man jobbar pa samma sitt.

Svart att fa till samarbete med koket. Mycket blandad mat. Stora
variationer mellan olika férskolor vilka forutsittningar det finna
att fa mat som passar for barnen.

Kopplar till David Edfelts foreldsning. Matsituationen innebar fér
hoga krav for vissa barn. Méltiden blir ofta en
uppfostranssituation.

Diskussion kring hur selektiva barn paverkar varandra.

Onskar uppdatering fran SPETS niista konferens!

Till nasta gang: mer om specifika insatser, i stil med
boklasningsprojektet.

Samtal om hur vi frimjar boklasning i hemmen. Olika metoder,
"silent books”, bokpasar.

grupp 3

Vi pratar om pedagogiska kartlaggningar. For vilka barn skriver vi
kartlaggningar?

Vi pratar om att det i manga kommuner inte finns en anpassad
forskoleklass eller mojlighet till anpassningar i forskoleklass utan

insatser sitts in i forsta klass vilket gor att barn maste hamna i
ett misslyckande igen innan rétt skolform /stdd finns att tillga

Det ar svart att stotta VH i processen att soka skola nar
alternativen ar fa eller obefintliga. Barn sprids ibland &ven till

andra kommuner. D3 ar det svart att ha en 6vergripande bild av
vad som finns att soka.

Dagens kost dar man i vissa férskolor har mer vegetarisk kost
och grytor blir problematisk féor minga av vara barn.

Det skulle vara bra om kostenheter skulle f hora foreldsningen
om atsvarigheter.

En smaktallrik bredvid.
Det blir spdnnande att hora resultatet av SPETS projektet.

Att vara forskolors helhet -logopedinsats och pedagogik &r det
som ger effekt. Det kan behdva synliggoras for VH.

Vi pratar om olika méjligheter och vad som behévs for att ansoka
till Sprakskolor

grupp 4

Bra blandning mellan foreldsningar och gruppsamtal.

Sprakforskolekonferensens viktiga uppgift att finnas.

Fa barn som tillhor var malgrupp att soka.

Intressant med forskningens form generellt

Intressant med konkreta tips Helena gav.

Intressant med mallen Helena gav exempel pé.
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Intressant med trappan. Narma sig att
upptacka ny mat.

grupp 5

Kan Sprakforskoleféreningen anvinda resultaten fran SPETS och
hur? Hela laroplanen bygger pa kommunikation. Vi behover sluta
upp nér andra Sprakforskolorna hotas av att 14ggas ner eller
laggs ner. Vi behover synliggora skillnaden for enskilda barnet att
borja och att ga pa sprakforskola. Ta in foraldrars perspektiv,
forviantans dokument fran borjan till barnets slut av barnets tid
fran forskola.

Finns det samarbete mellan sprakférskolorna och SPSM? Hur ser
det ut?

Dagarna vicker tankar kring hur olika det ser ut i Sverige. Stora
skillnader beroende pa var du bor. Det beh6vs nationella
riktlinjer.

Funderingar kring svarigheter infor skolstart. Finns fa
Sprakskolor.

Forelasningen fran OMC vickte tankar om att ta reflektioner
tillbaka till rektor. Sprak Forskolornas kok skulle behéva mer
utbildning om &tsvarigheter.

Programmet har varit verksamhetsnéra och relevant.

grupp 6

SPETS projektet, intressant med forskning kring barnens
utveckling i sprakforskolorna och hur det blir efter forskoletiden.

Reflektioner kring hur langt ska man "puscha” barnen att att
smaka pa maten? Vilka metoder ska man anvinda? Vad ar ratt
eller fel?

Spinnande med dttrappan och lartallrik, detta vill vi préva med
alla barn, inte bara med dem som &r selektiva atare.

Fraga barnen "vill du undersoka?” istéllet for "vill du smaka?”
Intressant med frageformulédr PBFA till féraldrarna.

grupp 7

Hur vi kan tinka kring barnen som har &tsvarigheter - kanslighet
for smak, doft och konsistens.

Attrappan, hur vi kan uppmuntra barnen pa ett lustfyllt sétt att
nirma sig maten.

Intressant att fa information kring undersékningen SPETS.
Hur VH upplever det att ha ett barn med DLD.

Hur vi kan stétta VH mer
Att det kan bli problematiskt med évergéngen till skolan,
sprakplatserna racker inte till alla barn.

Att det kan fungera pé olika satt beroende pa vart férskolan
ligger som ex hur det fungerar med taxiresor fréer barnen.

Det skiljer sig d&ven med vistelsetiden for barnen.
Ménga konkreta tips pa hur vi kan arbeta vidare

Hur det ser ut med foérutsittningar som exempelvis planeringstid

grupp 8

SPETS

Viktigt att tAnka pa att vi behover informera och stotta VH sa att

de kanner att de tar bra beslut for sina barn. Att inte behova vara
efterkloka: "tank om vi hade vetat/gjort det har!”

Intressant att héra om SPETS-projektet. Vi blir nyfikna pé att se
resultaten 6ver tid! Kan resultaten leda till att sprakférskolorna
uppmaéarksammas positivt? Kan det paverka hur férskoleklassen
tar emot barn med sprakstérning?

Bade attrappan och testtallriken gav inspiration till att prova i
forskolan!

Samarbetet med VH runt maten: viktigt men ibland en utmaning!

Viktigt och spannande att spinna vidare pa hur vi ska jobba
vidare pedagogisk med de mattips vi har fatt - anpassa till just
var grupp.

Spinnande att fa veta mer och f& konkreta tips om hur vi kan
jobba med maten och atsvarigheter!

Atsvérigheter:
Varfor tas inte detta upp i utbildning etc? Viktig kunskap! Alla
forskolan kommer att traffas barn med denna problematik.

Kokspersonalen: Jatteviktigt att de involveras ocksa.

grupp 9

Vi tycker att dagarna varit mycket givande
och valorganiserade. Bra med tvargrupper
och fa lov att diskutera forelasningarna.



Trappan tydliggjorde mycket. Manga bra
tips, tex Lartallrik. "Snigeln" blev ett tydligt
ex pa hur barnen kan uppleva mat.
Avdramatisera maten, gora maltiden som en
lustfylld situation. Viktigt att ta barnets
perspektiv. Fa forstaelse for barnen. Spets-
forelasningen gav manga intressanta tankar.

grupp 10

Mat

Oppna forskolan i Vaxholm erbjuder enkel lunch till vh och barn
till sjalvkostnadspris

Barnen far prova att dta ny mat ihop med ménga andra

OoMC

Intressant pa formiddagen om
specialkost och anpassningar kring maltider

Forvantningar kontra resurser

Forskolans uppdrag
Stotta vardnadshavare men samtidigt klargdra forutsattningar
och uppdrag



